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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

A arte de ver o outro 
 

Por Gilmar Marcílio 
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Estamos perdendo consideravelmente a capacidade de estabelecer relações de acolhimento 
e amor. Acho triste, pois precisamos desses dois sentimentos para abraçar com a alma aquele 
que está próximo de nós. Porém, há algo ainda a ser feito para sustentar esses pilares 
emocionais. Chegamos até aqui pela persistência em colaborar. E nessa palavra está embutido 
um longo trajeto de renúncia ao egoístico ato de se colocar em primeiro lugar. Talvez você se 
pergunte: como será verdade se as pessoas estão cada vez mais pensando só em si mesmas? 
Acredito ser um sintoma temporário: creio que vamos nos exaurir de tanta individualidade. A 

história é pendular. Ora aqui, ora acolá. Só após, o equilíbrio, também provisório. 
Ninguém é autossuficiente o bastante para pre....indir de uma rede de apoio. Qualquer 

existência está intrinsecamente ligada ___ demais. A ruptura desses elos pode significar o nosso 
fim como espécie. No entanto, vejo sinais alentadores. Há muitos movimentos de solidariedade, 
largos gestos promovendo a salvação quando somos atingidos por uma tragédia ambiental, por 
exemplo. É comovente acompanhar tanta gente mobilizando-se em busca de uma solução ao se 
depararem com comunidades que passaram por grandes perdas. Dá-se a isso o nome de 
empatia. 

Penso na magnífica arte da conversação. Vêm-me ___ mente os diálogos socráticos, nos 
quais cada interlocutor apresenta seus pontos de vista e é acolhido pelo grupo ___ despeito de 
eventuais divergências. Investigar diversas visões de mundo é multiplicar as experiências, pois 
nos deslocamos para um local (imaginário) diferente do nosso. O narcísico não gosta dessa 
prática e exatamente por isso deve-se insistir nesse propósito. Como é possível fazê-lo com 
eficiência? Depois das triviais perguntas “olá, tudo bem, como está?”, nos despirmos um pouco 
da autorreferência. É o início de ricos encontros que geralmente desaguam em divagações 
filosóficas, transcendendo a banalidade do dia a dia. A inteligência é altamente sedutora, 
compete com os atrativos físicos. E há o fato de, com a passagem do tempo e o aprofundamento 
dos contatos, sempre termos o que acrescentar no diálogo com o amigo, o colega, o vizinho. Ver 
com paixão quem está ao lado é estabelecer uma ligação próxima ao princípio religioso de 
unicidade. 

Conta-se que certas tribos indígenas, conhecidas por suas admiráveis criações artísticas, 
nunca assinam as peças produzidas. Para eles, a glória particular não tem valor algum. Visando 

escapar de tal armadilha da vaidade assinam as obras uns dos outros. Há neste pacto uma 
indizível beleza. 

Veja para além dos olhos, com o corpo todo. Só assim será capaz de fazer a leitura correta 
de cada ser. 

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/colunistas/gilmar-marcilio/noticia/2025/05/a-arte-de-

ver-o-outro-cmazumqi900dq013bffhx3xa1.html – texto adaptado especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 
I. Para o autor, a tendência é que as pessoas fiquem cada vez mais egoístas, o que aponta para um 

futuro cada vez mais individualista. 
II. Segundo o autor, um dos pilares que sustenta a nossa existência é o fato de termos nossas vidas 

interconectadas com as de outros indivíduos. 
III. Considerando a totalidade do texto, é possível inferir que uma forma de melhor perceber o outro 

é investir em interações genuinamente interessadas. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 
E) Apenas II e III. 
  

https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/colunistas/gilmar-marcilio/noticia/2025/05/a-arte-de-ver-o-outro-cmazumqi900dq013bffhx3xa1.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/colunistas/gilmar-marcilio/noticia/2025/05/a-arte-de-ver-o-outro-cmazumqi900dq013bffhx3xa1.html
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QUESTÃO 02 – Analise a charge a seguir e as asserções a respeito da sua relação com o  
texto-base desta prova: 
 

 
Fonte: Sul 21 (2015). 

 

Analise as seguintes asserções e a relação proposta entre elas: 
 

I. Tanto o texto-base quanto a charge abordam o tema do individualismo. 
 

ALÉM DISSO 
 

II. Os dois textos apontam apenas cenários negativos a partir do individualismo, indicando uma 
sociedade sem recuperação. 

 

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
 

A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é um complemento correto da I. 
B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é um complemento correto da I. 
C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa. 
D) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 
E) As asserções I e II são proposições falsas. 
 

 

QUESTÃO 03 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 
preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas das linhas 10, 16 e 17. 
 

A) às – à – a 
B) às – a – à 
C) às – à – à 

D) as – a – à 
E) as – à – a 
 

 

QUESTÃO 04 – Considerando o emprego das figuras de linguagem, em qual dos trechos a seguir, 
retirados do texto-base, NÃO há a ocorrência de linguagem figurada? 
 

A) “[...] abraçar com a alma aquele que está próximo de nós”.  
B) “Depois das triviais perguntas ‘olá, tudo bem, como está?’”. 
C) “[...] nos despirmos um pouco da autorreferência”. 
D) “[...] ricos encontros que geralmente desaguam em divagações filosóficas”. 
E) “Visando escapar de tal armadilha da vaidade”. 
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QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que apresenta palavra que NÃO poderia substituir corretamente 
o vocábulo “triviais” (l. 21) por causar alterações significativas ao sentido do trecho em que ele ocorre. 
Desconsidere eventuais alterações necessárias na estrutura da frase. 
 

A) Tolas. 
B) Corriqueiras. 
C) Banais. 

D) Simples. 
E) Comuns. 

 

 

QUESTÃO 06 – Considerando os trechos a seguir, retirados do texto-base, assinale a alternativa na 
qual a palavra “se” tenha sido empregada como conjunção. 
 

A) “[...] renúncia ao egoístico ato de se colocar em primeiro lugar”.  
B) “Talvez você se pergunte [...]”. 
C) “[...] por isso deve-se insistir nesse propósito”. 
D) “[...] como será verdade se as pessoas estão cada vez mais pensando só em si”. 
E) “Conta-se que certas tribos indígenas [...]”. 
 

 

QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica quantas outras alterações seriam obrigatoriamente 

necessárias caso a palavra “diálogos” fosse substituída por sua forma singular no trecho a seguir, 
retirado do texto-base: 

 

“Vêm-me ___ mente os diálogos socráticos, nos quais cada interlocutor apresenta seus pontos de 
vista”. 

 

A) 3. 
B) 4. 
C) 5. 
D) 6. 
E) 7. 
 

 

QUESTÃO 08 – Considerando a expressão “pre....indir de” (l. 09) na situação em que ocorre no texto, 
assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Um sinônimo possível para tal expressão seria “dispensar”. 
B) A lacuna pontilhada deveria ser preenchida por “c”. 
C) A expressão é formada por um verbo da terceira conjugação. 
D) Em relação à sua transitividade, tal verbo é transitivo indireto. 
E) A forma verbal que compõe a expressão encontra-se no infinitivo. 
 

 

QUESTÃO 09 – Na linha 11, tem-se o emprego da locução conjuntiva “No entanto”, que carrega a 
ideia de _________ e poderia ser substituída por “_________”, _________ necessárias alterações no 
período a fim de que se mantenha a mesma relação de sentido e a correção gramatical. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) condição – conquanto – sendo 
B) condição – conquanto – não sendo 
C) oposição – conquanto – sendo 

D) oposição – todavia – não sendo 
E) oposição – todavia – sendo 
 

 

QUESTÃO 10 – Considerando os trechos a seguir, retirados do texto-base, assinale a alternativa na 
qual a palavra “que” NÃO tenha sido empregada como pronome relativo.  
 

A) “[...] aquele que está próximo de nós”. 

B) “[...] com comunidades que passaram por grandes perdas”. 
C) “[...] ricos encontros que geralmente desaguam em divagações [...]”. 
D) “[...] sempre termos o que acrescentar no diálogo [...]”. 
E) “Conta-se que certas tribos indígenas [...]”. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 

QUESTÃO 11 – Considerando as previsões da Constituição Federal de 1988 em relação ao Sistema 
Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa correta. 

 

 

 

QUESTÃO 12 – Considerando as previsões em relação ao SUS com base na Lei nº 8.080/1990, 

assinale a alternativa correta. 
 

 

 

QUESTÃO 13 – Mesas de negociação, contratos internos de gestão, Câmara Técnica de Humanização 
(CTH), Grupo de Trabalho de Humanização (GTH), gerência de porta aberta, entre outros, são arranjos 
de trabalho que exemplificam dispositivos de qual diretriz da Política Nacional de Humanização (PNH)?  

 

A) Clínica ampliada. 
B) Acolhimento. 
C) Cogestão. 

D) Valorização do trabalho e do trabalhador.  
E) Defesa dos direitos do usuário.  
 

 

QUESTÃO 14 – Não basta garantir o direito ao acompanhante, é preciso que existam espaços capazes 
de acolhê-los, assim como não é possível assegurar e promover a inclusão da pessoa com deficiência 
sem a configuração de espaços e de práticas de modo universalizante. Sobre o tema, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 

A) A sensibilidade às necessidades é o primeiro passo para favorecer a inclusão dos diferentes sujeitos. 
B) Um objeto acessível é aquele que pode ser alcançado para uso. Uma vez alcançado, supõe-se que 

seu uso, seguro e autônomo, não seja mais uma questão de acessibilidade, e sim de usabilidade.  
C) A confortabilidade não se limita à supressão dos fatores indesejáveis e de inacessibilidade, mas 

envolve algo a mais, um conjunto de valores onde trabalhadores e usuários identifiquem seu mundo 
e suas referências nos espaços de cuidado e atenção à saúde. 

D) Utilizar o conceito arquitetônico de Desenho Compartimental ao projetar os espaços da saúde, 

favorece a integração e potencializa o espaço para o uso democrático dos diferentes usuários.  
E) A discussão compartilhada do projeto arquitetônico, das reformas e do uso dos espaços de acordo 

com as necessidades de usuários, acompanhantes e trabalhadores de cada serviço, possibilita a 
criação de espaços saudáveis e acolhedores e melhora o processo de trabalho e a produção de 
saúde. 

A) O subsistema da saúde está inserido no sistema social do seguro, em conjunto com os subsistemas 
da previdência social e assistência social.  

B) Compete ao SUS participar do controle e fiscalização da produção, transporte, guarda e utilização 
de substâncias e produtos psicoativos, tóxicos e radioativos. 

C) A participação na produção de medicamentos, equipamentos e imunobiológicos é de competência 
do SUS, com exceção da produção dos hemoderivados.  

D) A ordenação da formação de recursos humanos na área de saúde é de competência do Ministério 
da Educação, com apoio do Ministério da Saúde.  

E) É de competência das Universidades todo desenvolvimento científico e tecnológico da área da 
saúde, não havendo necessidade de incremento pelo SUS. 

A) Os níveis de saúde expressam a organização social e econômica do País, tendo a saúde como 

determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentação, a moradia, o saneamento básico, o 
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, a atividade física, o transporte, o lazer e o acesso 
aos bens e serviços essenciais. 

B) A Lei regula, em todo o território nacional, as ações e serviços de saúde, executados isolada ou 
conjuntamente, em caráter permanente ou eventual, por pessoas naturais ou jurídicas de direito 
privativamente público.  

C) Os recursos financeiros do SUS serão depositados em conta especial, em cada esfera de sua 
atuação, e movimentados sob fiscalização da Agência Nacional de Saúde (ANS).  

D) O SUS poderá, em livre iniciativa e a qualquer momento, recorrer aos serviços ofertados pela 
iniciativa privada, em detrimento da própria oferta de serviços, formalizadas mediante termo de 
compromisso entre as instituições.  

E) Na prestação de serviços de assistência à saúde, serão observados os princípios éticos e as normas 
expedidas pelo órgão de direção do SUS quanto às condições para seu funcionamento, com exceção 
dos serviços prestados pela iniciativa privada, que possuem seu próprio regramento.  

NÍVEL SUPERIOR 
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QUESTÃO 15 – A qualidade da atenção à saúde exige a formação de pessoal específico, com domínio 
de tecnologias que qualifiquem a atenção individual e coletiva. É imprescindível e obrigatório o 
comprometimento das instituições de ensino em todos os níveis, com o SUS e com o modelo 
assistencial definido nas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1990. Esse comprometimento se dá por meio 

de diversas ações, como as seguintes, EXCETO:  
 
A) Formulação de diretrizes curriculares que contemplem as prioridades expressas pelo perfil 

epidemiológico e demográfico das regiões do País.  
B) Incentivo à formação dos trabalhadores do SUS, em todos os níveis, em especial nas áreas 

prioritárias para o funcionamento do Sistema, incluindo gestores, por meio das escolas de governo 
vinculadas às Secretarias Municipais e de Estado de Saúde, escolas técnicas federais e 
universidades da localidade ou de sua região. 

C) Implementação de política de capacitação de docentes orientada para o SUS.  

D) Abertura de campos de estágio para a formação dos trabalhadores do SUS, tendo o trabalho como 
referência e eixo central do processo ensino-aprendizagem, vinculados aos princípios e aos 
objetivos do SUS. 

E) Incentivo aos programas de residência médica e em área profissional, adequados às necessidades 
da instituição de ensino e/ou estabelecimento de saúde proponente e deliberadas pelos respectivos 
Conselhos de Classe. 

NÍVEL SUPERIOR 
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QUESTÃO 16 – O Estatuto do Idoso (Lei nº 10.763/2003) completa 22 anos em 2025,  

consolidando-se como um marco fundamental na proteção dos direitos da pessoa idosa no Brasil. Em 
relação a esse tema, assinale a alternativa correta. 
 
A) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 anos terão preferência especial sobre as demais 

pessoas idosas, exceto em caso de emergência.  

B) Em caso da identificação de doenças infectocontagiosas em pessoa idosa na instituição de longa 
permanência, a instituição deverá comunicar ao Conselho da Pessoa Idosa para as devidas 
providências.  

C) Entre as obrigações das instituições de longa permanência estão: preservar vínculos familiares, 
oferecer acomodações apropriadas para pessoa idosa e para o recebimento de visitas, promover 
atividades de lazer. Contudo, as instituições não são obrigadas a propiciar assistência religiosa 
àqueles que desejarem, de acordo com suas crenças. 

D) Quando for necessário o comparecimento da pessoa idosa enferma perante os órgãos públicos, o 
agente promoverá o contato necessário com a família ou responsável para providenciar o 
deslocamento da pessoa até o órgão público demandante, com atendimento agendado prioritário. 

E) A pessoa idosa enferma que necessitar de atendimento domiciliar para expedição do laudo de saúde 
necessário ao exercício de seus direitos sociais e de isenção tributária poderá realizar o atendimento 
em instituição privada não vinculada ao SUS e, posteriormente, encaminhar o laudo para o Instituto 
Nacional do Seguro Social (INSS) através de procurador legalmente constituído. 
 

 
QUESTÃO 17 – Para implementar o objetivo da Política Nacional de Saúde Integral da População 
Negra (PNSIPN) de promover a saúde integral da população negra, priorizando a redução das 
desigualdades étnico-raciais, o combate ao racismo e à discriminação nas instituições e serviços do 
SUS, é necessário refletir sobre conceitos que dão base aos entendimentos sobre o assunto. Dessa 
forma, assinale alternativa que descreve corretamente o conceito de “racismo”, de acordo com a 
cartilha “Educando para as Relações Étnico-Raciais” (2024). 
 
A) Comportamento social originado do preconceito, que diferencia e classifica negativamente uma 

pessoa em função de alguma característica aparentemente diferente ou “específica”. 
B) Conceito ou opinião formados antes de ter os conhecimentos necessários sobre determinado 

assunto. Acontece quando um julgamento antecipado inviabiliza o respeito às diferenças. 
C) Forma sistêmica de discriminação baseada em raça/cor e etnia, que tem como resultado a 

desigualdade e a restrição de direitos nas esferas (pública e privada) da vida de pessoas não 

brancas, sendo construído e reproduzido a partir de relações de poder e dominação. 
D) Falas e expressões que por vezes passam desapercebidos, pois parece que eles “sempre estiveram 

ali”. Isso porque se baseiam em toda uma bagagem de aprendizados coletivos e vivências pessoais, 
em estereótipos raciais naturalizados com o tempo e que se materializam. 

E) Compreensão de que é necessário oferecer condições adequadas para que todas as pessoas 
tenham, realmente, acesso às mesmas oportunidades. Isso significa dar mais para quem precisa 
mais, de forma proporcional e adequada às suas circunstâncias.  

 

 
QUESTÃO 18 – Considerando a Política Nacional de Saúde Integral LGBT, instituída pela  
Portaria nº 2.836/2011, assinale a alternativa correta. 

 
A) A discriminação por orientação sexual e por identidade de gênero, embora relacionadas, não 

incidem na determinação social da saúde. 

B) Devido à inexistência de dados, ainda não é possível identificar se há ou não desigualdade de 
acesso aos serviços de saúde pelas lésbicas e mulheres bissexuais.  

C) Uma das diretrizes na elaboração de planos, projetos e ações na saúde envolve a inclusão da 
temática da orientação sexual e identidade de gênero nos processos de educação permanente 
desenvolvidos para trabalhadores da saúde pelo SUS, não incluindo os integrantes dos Conselhos 
de Saúde e as lideranças sociais, que são abarcados pelo controle social.  

D) A discriminação por orientação sexual e por identidade de gênero incidem no processo de 

sofrimento e adoecimento decorrente do preconceito e do estigma social reservado às populações 
de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais.  

E) Há uma incoerência e desalinhamento entre a interseccionalidade e a produção da desigualdade no 
atendimento das demandas e necessidades em saúde da população LGBT, principalmente por conta 
da inclusão das especificidades de raça, cor, etnia, territoriais e outras congêneres na mesma 
população. 

NÍVEL SUPERIOR 
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QUESTÃO 19 – Uma das diretrizes do Programa Nacional de Equidade de Gênero, Raça e Valorização 
das Trabalhadoras no SUS é o acolhimento às trabalhadoras da saúde no processo de maternagem. 
São ações previstas nessa diretriz:  
 
I. Sensibilizar as gestoras e os gestores para manutenção da carga horária e ampliação de metas 

de trabalho no primeiro mês após o retorno da licença-maternidade, visando à readaptação da 

mulher no trabalho na saúde.  
II. Flexibilizar horários de trabalho garantindo dois descansos especiais, de meia hora cada um, 

durante a jornada de trabalho até o 6º mês de vida do bebê, além dos intervalos normais para 

repouso e alimentação, mesmo tratamento estendido para casos de adoção (art. 396 da CLT). 
III. Fomentar estratégias de acolhimento e respeito às particularidades das mulheres que retornam 

do processo de licença maternidade e necessitam de reorganização do seu processo de trabalho. 
IV. Flexibilizar horários de trabalho para mulheres lactantes trabalhadoras que retornam da  

licença-maternidade e desejam continuar amamentando seus filhos, para que possam sair para 
amamentar, visto ser vedado amamentar dentro da instituição de trabalho.  

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I, III e IV. 

D) Apenas II, III e IV.  
E) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 20 – Em relação às ações estratégicas da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde 
da Pessoa com Deficiência (PNAISPD) e Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência (RCPD) no âmbito 
do SUS, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Atendimento especializado em reabilitação e dispensação de tecnologia assistiva, aumentando as 

possibilidades de autonomia, independência e inclusão social da pessoa com deficiência. 
B) Instituição de linhas de cuidado, informadas por evidências científicas, voltadas às pessoas com 

deficiência, entre elas, mas não restrita, pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), pé 
torto congênito, trissomia do cromossomo 21, pessoas estomizadas e outras condições de saúde, 
considerando a lógica de atenção interprofissional, multiprofissional e interdisciplinar. 

C) Definição de fluxos para o acesso à tecnologia assistiva de acordo com critérios de equidade e 
funcionalidade, incluindo medicamentos, órteses, próteses e meios auxiliares de locomoção. 

D) Ampliação e fortalecimento das ações voltadas ao diagnóstico precoce de agravos, incluindo-se as 
triagens neonatais, de modo a possibilitar intervenções precoces e início do tratamento, habilitação 
e/ou reabilitação em tempo oportuno.  

E) Articulação e integração dos diferentes pontos de atenção, considerando a centralidade da Atenção 
Especializada como coordenadora do cuidado e ordenadora das Redes de Atenção à Saúde. 

 

NÍVEL SUPERIOR 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 – A Portaria nº 672/2021, do Ministério do Trabalho e Previdência, classifica as Normas 
Regulamentadoras (NRs) de Segurança e Saúde no Trabalho como Gerais, Especiais ou Setoriais. 
Segundo a Tabela de Classificação das Normas Regulamentadoras, é um exemplo de Norma 
classificada como Geral a NR: 
 

A) 8 – Edificações. 
B) 10 – Segurança em Instalações e Serviços em Eletricidade. 
C) 17 – Ergonomia. 
D) 22 – Segurança e Saúde Ocupacional na Mineração. 
E) 38 – Segurança e Saúde no Trabalho nas Atividades de Limpeza Urbana e Manejo de Resíduos 

Sólidos. 
 

 

QUESTÃO 22 – Sobre a NR-3 (Embargo e Interdição), da Portaria SEPRT nº 1.068/2019, é correto 

afirmar que: 
 

A) A interdição implica a paralisação parcial ou total da atividade, da máquina ou equipamento, da 
obra, do setor de serviço ou do estabelecimento. 

B) Considera-se grave e iminente risco toda condição ou situação de trabalho que possa causar 
acidente de trabalho grave ou fatal ou doença com lesão aguda ao trabalhador. 

C) Ao avaliar os riscos, o Auditor Fiscal do Trabalho deve considerar a magnitude da consequência e 
da probabilidade, conjuntamente. 

D) O embargo e a interdição são medidas de caráter paliativo para a prevenção de acidentes no 
trabalho. 

E) Fica dispensado o uso da metodologia prevista nesta NR para imposição de medida de embargo ou 
interdição quando constatada condição ou situação definida como grave e iminente risco nas NRs. 

 

 

QUESTÃO 23 – Segundo a NR-4, da Portaria MTP nº 2.318/2022, compete aos Serviços Especializados 
em Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT): 
 

I. Elaborar plano de trabalho e monitorar metas, indicadores e resultados de segurança e saúde no 
trabalho. 

II. Representar o empregador, na condição de assistente técnico, de perícias judiciais sobre 
insalubridade, periculosidade e penosidade. 

III. Realizar as investigações e análises dos acidentes e das doenças relacionadas ao trabalho 
ocorridas em empresas contratadas, quando ocorridos no interior do estabelecimento da 
contratante. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e III. 
E) I, II e III.  
 

 

QUESTÃO 24 – O treinamento para os membros da Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e 
Assédio (CIPA), estabelecido pela NR-5 (Portaria MTP nº 422/2021), deve contemplar, EXCETO: 
 

A) Noções sobre a inclusão de pessoas com deficiência e reabilitados nos processos de trabalho. 

B) Noções sobre as legislações trabalhista e previdenciária relativas à segurança e saúde no trabalho. 
C) Prevenção e combate ao assédio sexual e a outras formas de violência no trabalho. 
D) Princípios gerais de ergonomia, organização do trabalho e de medidas de prevenção dos riscos 

psicossociais. 
E) Metodologia de investigação e análise de acidentes e doenças relacionadas ao trabalho. 
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QUESTÃO 25 – De acordo com o Manual de Orientação para Especificação das Vestimentas de 
Proteção contra os efeitos térmicos do Arco Elétrico e do Fogo Repentino (Ministério do Trabalho),   
o _________  (valor em calorias por centímetro quadrado da proteção conferida pelo tecido ao efeito 
térmico proveniente de um arco elétrico) está diretamente relacionado às características do tecido 
que compõe a vestimenta e sua tecnologia de fabricação e deve constar no Certificado de 
Aprovação (CA), referido na NR-6 – Equipamentos de Proteção Individual (EPI). 

 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) AEFR 
B) ATPV 
C) CFC 
D) EFR 

E) RPFC 
 

 
QUESTÃO 26 – Mencionada no glossário da NR-12 (Segurança no Trabalho com Máquinas e 
Equipamentos), da Portaria SEPRT nº 916/2019, em texto sobre as definições de análise de risco, 

apreciação de risco e avaliação de risco, a ABNT NBR denominada “Segurança de máquinas — 

Princípios gerais de projeto — Apreciação e redução de riscos” é referida pelo número: 
 
A) 12.100:2013. 
B) 13.853:2013. 
C) 14.000:2014. 
D) 14.153:2014. 
E) 14.725:2015. 
 

 
QUESTÃO 27 – A NR-24 (Condições Sanitárias e de Conforto nos Locais de Trabalho), da Portaria 
SEPRT nº 1.066/2019, estabelece as condições mínimas de higiene e de conforto a serem observadas 

pelas organizações. Com base na NR-24, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, 
ou F, se falsas. 
 

(  ) Todo estabelecimento deve ser dotado de instalação sanitária constituída por bacia sanitária 
sifonada, dotada de assento com tampo, e por lavatório. 

(  ) Será exigido um lavatório para cada dez trabalhadores nas atividades comexposição e manuseio 
de material infectante, substâncias tóxicas, irritantes, aerodispersoides ou que provoquem a 
deposição de poeiras, que impregnem a pele e roupas do trabalhador. 

(  ) É admitido o uso rotativo de armários simples entre usuários, exceto nos casos em que estes 

sejam utilizados para a guarda de EPI e de vestimentas expostas a material infectante, 
substâncias tóxicas, irritantes ou que provoquem sujidade.  

(  ) A vestimenta substitui a necessidade do EPI, podendo seu uso ser conjugado. 
 
A ordem correta de preenchimentos dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V – V. 
B) V – V – V – F. 
C) V – F – F – V. 
D) F – V – F – F. 
E) F – F – V – V. 
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QUESTÃO 28 – A Figura 1 abaixo ilustra um equipamento mencionado na NR-13 (Caldeiras, Vasos 
de Pressão, Tubulações e Tanques Metálicos de Armazenamento), da Portaria MTb nº 1.846/2022, em 

seu item 13.2.2, o qual menciona que a NR-13 não se aplica a certos equipamentos, mas refere na 
sequência, pelo item 13.2.3, que não exime o empregador do dever de inspecionar e executar a 
manutenção dos referidos equipamentos e de outros sistemas pressurizados que ofereçam riscos aos 
trabalhadores, acompanhadas ou executadas por um responsável técnico, e observadas as 

recomendações do fabricante, bem como o disposto em códigos ou normas aplicáveis. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

984_CE_50_NS_DM 17/06/2025 10:23:59 

E) Branco-gelo. 

Figura 1 

 
A Figura 1 ilustra qual equipamento referido no item 13.2.2? 
 
A) Aquecedor de fluido térmico. 
B) Duto e seus componentes. 
C) Panela de cocção. 
D) Vaso de pressão. 
E) Tanque enterrado ou apoiado sobre pernas, sapatas, pedestais ou selas. 
 

 
QUESTÃO 29 – A NR-26 – Sinalização e Identificação de Segurança (Portaria MTP nº 2.770/2022) 

refere que as cores utilizadas para identificar os equipamentos de segurança, delimitar áreas, 
identificar tubulações empregadas para a condução de líquidos e gases e advertir contra riscos devem 

centralizados de suprimento de gases medicinais, de gases para dispositivos médicos e de vácuo para 
uso em serviços de saúde, a cor para identificação de tubulações de ar comprimido medicinal é: 
 
A) Amarelo-segurança. 
B) Azul-marinho. 
C) Verde-emblema. 

D) Cinza-claro. 
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atender ao disposto nas normas técnicas oficiais. Segundo a ABNT NBR 12.188:2016 – Sistemas 
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QUESTÃO 30 – De acordo com a NR-20 (Segurança e Saúde no Trabalho com Inflamáveis), da 
Portaria SEPRT nº 1.360/2019, a “atividade de movimentação de inflamáveis entre recipientes, tais 

como tanques, vasos, tambores, bombonas e similares, por meio de tubulações”, é definida no 
glossário como: 
 
A) Manuseio. 

B) Manipulação. 
C) Transferência. 
D) Transporte. 
E) Contenção. 
 

 
QUESTÃO 31 – Sobre a ABNT NBR 7195:2018 – Cores para segurança, analise a sentença abaixo: 
 
Laranja é a cor utilizada para indicar “perigo” e deve ser utilizada em equipamentos de salvamento 
aquático (1ª parte). Recomenda-se a utilização do amarelo, por exemplo, em corrimãos, parapeitos 
e rodapé de escadas (2ª parte). Verde é a cor utilizada para caracterizar “condição segura” e utilizada, 
por exemplo, para identificar chuveiros de emergência e lava-olhos (3ª parte). 

 

Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 2ª parte. 
C) Apenas a 3ª parte. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 

 

 
QUESTÃO 32 – Considerando a NR-32 (Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde), da 
Portaria MTb nº 485/2005, sobre a Vacinação dos Trabalhadores, é INCORRETO afirmar que: 

 
A) O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) deve contemplar programa de 

vacinação. 

B) A vacinação deve ser registrada no prontuário clínico individual do trabalhador, previsto na  
NR-7 – PCMSO. 

C) A todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido, gratuitamente, programa de 

D) Deve ser fornecido ao trabalhador comprovante das vacinas recebidas. 
E) A vacinação deve obedecer às recomendações do Ministério da Saúde. 
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imunização ativa contra hepatite B e rotavírus e os estabelecidos no PCMSO. 

E) Todas as partes. 

 

QUESTÃO 33 – De acordo com a NR-32 (Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde), da 

Portaria MTb nº 485/2005, toda trabalhadora gestante só será liberada para o trabalho em áreas com 

possibilidade de exposição a ________________________________ após autorização por escrito do 

médico responsável pelo PCMSO, considerando informações do Programa de Gerenciamento de  

Riscos (PGR) – NR-1. 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) óxido de etileno 

B) agentes biológicos classificados em Classe 1 

C) agentes biológicos classificados em Classe 2 

D) agentes antineoplásicos 

E) gases ou vapores anestésicos 
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Figura 2 

 

A) Escalpe. 
B) Lâmina de bisturi. 
C) Agulha de sutura. 
D) Ponta de cateter. 
E) Abocath. 

 

 
QUESTÃO 35 – De acordo com a NR-33 (Segurança e Saúde nos Trabalhos em Espaços Confinados), 
da Portaria MTE nº 1.690/2022, o vigia pode acompanhar as atividades de mais de um espaço 

confinado quando: 
 
A) Tiver autorização da CIPA. 

B) Constar a permissão no PGR. 
C) Estiver previsto no plano de resgate, elaborado pelo supervisor de entrada. 
D) O espaço confinado não for utilizado para armazenamento de produtos tóxicos. 
E) Seja limitada a permanência de dois trabalhadores no interior de cada espaço confinado. 
 

 
QUESTÃO 36 – Sobre a NR-33 (Segurança e Saúde nos Trabalhos em Espaços Confinados), da 
Portaria MTE nº 1.690/2022, são documentos que a organização que realiza trabalho em espaços 

confinados deve manter: 
 
I. Modelo de Permissão de Entrada e Trabalho (PET). 

II. Procedimentos de segurança. 
III. Plano de resgate. 
 

Quais estão corretos? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e II. 

E) I, II e III.  
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QUESTÃO 34 – O Manual de Implementação Programa de Prevenção de Acidentes com Materiais 
perfurocortantes em Serviços de Saúde (Fundacentro, 2010), articulado com a NR-32 (Segurança e 

Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde), da Portaria MTb nº 485/2005, refere pesquisa nos 
Estados Unidos que indica seis dispositivos como responsáveis por aproximadamente oitenta por cento 
de todos os acidentes com perfurocortantes em serviços de saúde. A Figura 2 abaixo ilustra tipos de 
um dos dispositivos mencionados na pesquisa, conhecido como: 
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QUESTÃO 37 – A NR-35 (Trabalho em Altura), da Portaria MTP nº 4.218/2022, refere sobre a 

supervisão nos trabalhos em altura. Nesse sentido é correto afirmar que: 
 
A) Todo trabalho em altura deve ser realizado sob supervisão, cuja forma deve ser definida pela 

permissão de trabalho, de acordo com as peculiaridades da atividade. 
B) As atividades com acesso por cordas devem ser executadas por equipe constituída de pelo menos 

três trabalhadores, sendo um deles o supervisor. 
C) As atividades recreacionais, esportivas e de turismo de aventura devem ter supervisão permanente. 
D) Operação assistida é a atividade realizada sob supervisão permanente de profissional com 

conhecimentos para avaliar os riscos nas atividades e implantar medidas para controlar, minimizar 
ou neutralizar tais riscos. 

E) Supervisão para trabalho em altura é um ato que implica em promover orientações, somente de 
forma presencial, para a realização segura de trabalho em altura. 

 

 
QUESTÃO 38 – A publicação Modelo de Análise e Prevenção de Acidentes de Trabalho –  
MAPA (2010) refere que “a ideia de ‘buracos’ em barreiras (Figura 3) foi usada por 
____________________ ao representar o acidente por uma sucessão de fatias de um queijo suíço. 
O acidente é descrito como evento que, uma vez acontecendo, consegue ultrapassar todas as barreiras 

adotadas no sistema para evitá-lo. Isso aconteceria porque os ‘buracos’ existentes nessas barreiras 
estariam alinhados, permitindo o livre fluxo do acidente.  Na maioria das vezes, naqueles sistemas 
que executaram a contento a análise de riscos e a instalação de barreiras adequadas esse alinhamento 
não existe e uma ocorrência que ultrapasse uma determinada barreira é bloqueada pela seguinte”. 
 

 
Figura 3 

 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) Sidney Dekker 
B) James Reason 

C) Michel Monteau 
D) Herbert Heinrich 
E) Frank Bird Jr 
 
 
 

 
 

Buracos 
devido a condições 

latentes 

Buracos devido 
a falhas ativas 
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QUESTÃO 39 – Com base no Guia de Análise de Acidentes de Trabalho, do Ministério do Trabalho e 
Emprego (2010), analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) Os fatores relacionados com a ocorrência de eventos adversos podem ser: imediatos, subjacentes 

e latentes. 
(  ) Barreiras são equipamentos, construções, ou regras que interrompem o desenvolvimento de um 

de barreiras. 
 
A ordem correta de preenchimentos dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – V – V. 
B) V – F – V – F. 
C) V – V – F – F. 
D) F – V – V – F. 
E) F – F – F – V. 
 

 
QUESTÃO 41 – O Anexo I da NR-7 (Ergonomia), da Portaria MTP nº 423/2021, estabelece os 

requisitos para o trabalho em atividades de teleatendimento/telemarketing nas diversas modalidades 
desse serviço, de modo a proporcionar o máximo de conforto, segurança, saúde e desempenho 
eficiente, sendo essa atividade realizada, por vezes, em serviços de saúde. Sobre o Anexo I, é 

INCORRETO afirmar que: 
 
A) Aos trabalhadores é assegurado, nos casos previamente autorizados, pelo menos um dia de 

repouso semanal remunerado coincidente com o domingo a cada mês, independentemente de 
metas, faltas e/ou produtividade. 

B) O contingente de operadores deve ser dimensionado às demandas da produção no sentido de não 
gerar sobrecarga habitual ao trabalhador. 

C) Para o cálculo do tempo efetivo em atividade de teleatendimento/telemarketing, devem ser 
computados os períodos em que o operador se encontra no posto de trabalho, os intervalos entre 
os ciclos laborais e os deslocamentos para solução de questões relacionadas ao trabalho. 

D) O tempo de trabalho em efetiva atividade de teleatendimento/telemarketing é de, no máximo, 
8 horas diárias, nele incluídas as pausas, sem prejuízo da remuneração. 
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E) O intervalo para repouso e alimentação para a atividade de teleatendimento/telemarketing deve 
ser de 20 minutos. 

acidente ou reduzem suas consequências. 
(  ) São exemplos de barreiras funcionais: intertravamentos e bloqueios. 
(  ) Os métodos de análise de acidentes recomendados no guia são: análise de mudanças e análise 

 

QUESTÃO 40 – A publicação “Ergonomia: Projeto e Produção”, de Itiro Iida e Lia  

Buarque (2016), refere que em ergonomia existem vários tipos de checklists utilizados para avaliação 

dos fatores de riscos osteomusculares. A publicação alude a um tipo de checklist que é composto por 

34 questões relacionadas a fatores de risco osteomusculares, e dez questões relacionadas a fatores 

ambientais e organizacionais. Pode ser preenchido pelos próprios trabalhadores. A resposta é do tipo 

“sim/não” e o escore final é dado em função da quantidade de “sim”. Quanto mais “sim”, maior o 

risco. O trecho acima refere-se ao checklist de: 

 

A) Rodgers. 

B) OMS. 

C) Michigan. 

D) PLIBEL. 

E) NIOSH. 
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QUESTÃO 42 – “Um incêndio de grandes proporções atingiu o Hospital Badim, localizado na Zona 
Norte da cidade do Rio de Janeiro, no fim da tarde do dia 12 de setembro de 2019. Onze pessoas 
morreram no dia da tragédia. Ao longo dos meses, no entanto, outros pacientes começaram a 
apresentar complicações decorrentes da inalação de fumaça e o total de vítimas fatais chegou a 23. 
O início das chamas foi provocado por um curto-circuito em um gerador no subsolo da unidade de 
saúde” (Jornal EXTRA, 27 out. 2020, adaptado). Esse incêndio pode ser classificado como de Classe: 
 

A) A. 
B) B. 
C) C. 
D) K. 
E) Z. 
 

 

QUESTÃO 43 – O Anexo 5 – Seleção de respiradores para uso rotineiro utilizando o método de bandas 

 

 

A) avaliações ambientais 
B) frases de perigo 
C) palavras de advertência 
D) características físico-químicas 
E) exposições acima do limite de exposição ocupacional 
 

 

QUESTÃO 44 – De acordo com a Instrução Normativa PRES/INSS nº 128/2022, além da comprovação 

do exercício em atividade especial, um determinado documento tem como finalidade: 
 

 Comprovar as condições para obtenção do direito a benefícios e serviços previdenciários. 
 Fornecer ao trabalhador meios de prova produzidos pelo empregador perante a Previdência Social, 

a outros órgãos públicos e aos sindicatos, de forma a garantir todo direito decorrente da relação 
de trabalho, seja ele individual ou difuso e coletivo. 

 Fornecer à empresa meios de prova produzidos em tempo real, de modo a organizar e a 
individualizar as informações contidas em seus diversos setores ao longo dos anos, possibilitando 
que a empresa evite ações judiciais indevidas relativas a seus trabalhadores. 

 Possibilitar aos administradores públicos e privados acessos a bases de informações fidedignas, 

como fonte primária de informação estatística, para desenvolvimento de vigilância sanitária e 
epidemiológica, bem como definição de políticas em saúde coletiva. 

 

 

A) Programa de Gerenciamento de Riscos. 
B) Avaliador Previdenciário Laboral. 
C) Perfil Profissiográfico Previdenciário. 
D) Laudo de Avaliação e Controle das Condições de Trabalho. 
E) Laudo Técnico das Condições Ambientais do Trabalho. 
 

 

QUESTÃO 45 – A publicação Segurança Aplicada às Instalações Hospitalares (Senac, 1998) refere 
que “é um gás inodoro, inerte e não inflamável, ligeiramente mais leve que o ar, fornecido em cilindros 

com pressão variando de 120 e 190 kgf/cm2 e também em forma líquida. Quando misturado com 
oxigênio medicinal é chamado de gás estéril”. O trecho refere-se ao: 
 

A) Cloro. 
B) Butano. 
C) Propano. 
D) Nitrogênio. 
E) Hidrogênio.  
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As características acima definem o:

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

de controle, do Programa de Proteção Respiratória: Recomendações, seleção e uso de respiradores 
(Fundacentro,  2016),  determina  o  Fator  de  Proteção  Mínimo  Requerido  (FPMR),  utilizando  a 
classificação em grupos de perigo à saúde pelas ________________________ das substâncias que 
estão sendo usadas ou geradas. 
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QUESTÃO 46 – A Norma de Higiene Ocupacional (NHO) 06 – Avaliação da exposição ocupacional ao 
calor, da Fundacentro, foi revisada em 2025 (3ª edição) com modificações e avanços técnicos. 

Constam nessa revisão: 
  
I. Considerações sobre o uso da ferramenta de avaliação da exposição ocupacional ao calor em 

áreas rurais a céu aberto “Monitor IBUTG”, desenvolvida pela Fundacentro. 

II. Orientações complementares para o estabelecimento do Grupo de Exposição Similar (GES). 
III. Atualização dos procedimentos de medição. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 

C) Apenas III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 47 – Analise a Figura 4 abaixo que ilustra situações de risco à segurança dos 

trabalhadores: 
 

 
Figura 4 

 
De acordo com o arcabouço legal em Segurança e Saúde no Trabalho, tem-se o descumprimento da 
NR: 
 

A) 05. 
B) 13. 
C) 18. 
D) 33. 
E) 37. 
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QUESTÃO 48 – As Convenções da Organização Internacional do Trabalho (OIT) possuem estreita 
relação com certas NRs sendo a Convenção nº 170 da OIT relativa à Segurança na Utilização de 

Produtos Químicos no Trabalho (assinada em Genebra, em 25 de junho de 1990, aprovada pelo 
Decreto Legislativo nº 67 de 05/1995, e promulgada em 07/1998) diretamente associada com a NR: 
 

A) 27. 

B) 26. 
C) 11. 
D) 10. 
E) 02. 
 

 

QUESTÃO 49 – A NR-26 – Sinalização e Identificação de Segurança (Portaria MTP nº 2.770/2022) 

remete para a norma oficial vigente, no caso a ABNT NBR 14.725:2023 – Aspectos gerais do Sistema 
Globalmente Harmonizado (GHS): classificação, rotulagem e FDS, quando se trata da rotulagem 
preventiva de produtos químicos. Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os pictogramas aos 
seus respectivos alertas de perigo. 
 

Coluna 1 

1.  

 

2.  

 

3.  

 

Coluna 2 
(  ) Oxidante. 
(  ) Meio Ambiente. 
(  ) Inflamável. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 1 – 2 – 3. 
B) 1 – 3 – 2. 
C) 2 – 1 – 3. 
D) 2 – 3 – 1. 

E) 3 – 2 – 1. 
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QUESTÃO 50 – Sobre a NR-16 – Atividade e Operações Perigosas, da Portaria nº 3.214/1978 e suas 

alterações, analise o trecho abaixo: 
 
O exercício de trabalho em condições de periculosidade assegura ao trabalhador a percepção de 
adicional de 30% (1ª parte), incidente sobre a remuneração (2ª parte), sem os acréscimos 
resultantes de gratificações, prêmios ou participação nos lucros da empresa (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 2ª parte. 
C) Apenas a 3ª parte. 
D) Apenas a 1ª e a 3ª partes. 

E) Todas as partes. 
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