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CLINICA MEDICA

QUESTAO 1

Assinale a alternativa que apresenta os parametros
considerados para se estabelecer o diagndstico de sindrome
metabdlica segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS)
e o NCEP-ATP lll (National Cholesterol Education Program’s
Adult Treatment Panel Ill).

(A) obesidade abdominal por meio de circunferéncia
abdominal, glicemia de jejum, &cido urico e LDL
colesterol

(B) obesidade abdominal por meio de circunferéncia
abdominal, glicemia pds-prandial, LDL colesterol e
triglicerideos

(C) obesidade abdominal por meio de circunferéncia
abdominal, triglicerideos, HDL colesterol, pressao
arterial e glicemia de jejum

(D) esteatose hepatica por meio de ultrassom,
hemoglobina glicada, HDL colesterol e hipertensao
arterial

(E) esteatose hepatica por meio de ultrassom, glicemia de
jejum, acido urico e LDL colesterol

QUESTAO 4

Assinale a alternativa que apresenta a patologia que acomete
individuos acima de cinquenta anos de idade, principalmente
mulheres, devido ao uso de hipolipemiantes nesses casos
associar-se ao risco elevado de miopatia.

(A) diabetes

(B) hipertensao arterial
(C) anginainstavel

(D) hipotireoidismo

(E) obesidade mdrbida

QUESTAO 5

QUESTAO 2

Com relagdo a abordagem terapéutica da hipertensao arterial
em paciente com sindrome metabdlica, é correto afirmar que

(A) o controle da pressdo arterial com apenas uma droga
2 . .
ocorra em cerca de — dos pacientes hipertensos.
3

(B) seu objetivo seja a redugdo da pressdo arterial
para valores abaixo de 140 mmHg/90 mmHg,
considerando-se o elevado risco cardiovascular
associado.

(C) a presenca de nefropatia com proteinuria importante
impligue em redugao da pressao arterial para valores
abaixo de 130 mmHg/85 mmHg.

(D) apressdo arterial deva ser reduzida para valores abaixo
de 140 mmHg/90 mmHg em associa¢do com diabetes
tipo 2.

(E) a associagdo de drogas seja indicada desde o inicio do
tratamento anti-hipertensivo quando a pressao arterial
for > 160 mmHg/100 mmHg.

Um médico residente da area de clinica médica deseja
fazer campanha para controle de diabetes mellitus. Apds
determinar a populagdo-alvo, dosou a glicemia casual
(definida como aquela realizada a qualquer hora do dia, sem
se observar o intervalo desde a ultima refeicdo) em todos os
participantes com a finalidade de realizar triagem.

Nesse caso hipotético, deverdo ser investigados os individuos
que apresentarem valores de glicose plasmatica, em mg/dL,
preconizados para o diagndstico de diabetes mellitus,
acima de

(A) 110
(B) 126.
(€) 140.
(D) 200.
(E) 220.
QUESTAO 6

Assinale a alternativa que apresenta a maior possiblidade de
carcinoma diferenciado da tireoide, com indicacdo de
realizagdo de pun¢do guiada por ultrassonografia, em
paciente com diagndstico de doenga nodular tireoidiana.

(A) TSH elevado e hipofuncdo por cintilografia

(B) TSH elevado e baixa ecogenicidade ecografica

(C) TSH normal ou baixo e hiperfungdo por cintilografia

(D) TSH baixo e nédulos impalpaveis detectados por
ultrassom

(E)  TSH baixo e nédulos multiplos

QUESTAO 7

QUESTAO 3

O transtorno psiquiatrico mais importante e frequente
relacionado ao suicidio é o(a)

(A) transtorno organico mental.

(B) transtorno por uso de substancia psicoativa.
(C) transtorno do humor.

(D) transtorno de personalidade.

(E) esquizofrenia.

HFA/2017

Nos exames laboratoriais inespecificos da febre hemorragica
da dengue, observa-se

(A) aumento importante dos testes de funcdo hepatica.
(B) linfopenia com atipia linfocitdria como um achado
comum.
(C) anemia devido ao choque.
) aumento da albumina no sangue.
(E) hemoconcentragdo devido a aumento do hematécrito.
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QUESTAO 8

A zoonose transmitida por vetor, causada por uma
espiroqueta, caracterizada por pequena lesdo cutdnea,
expansiva, Unica ou multipla, do tipo macula ou papula, de
coloragdo avermelhada no local em que o vetor sugou o
sangue, denominada de eritema crénico migratorio, que, dias
apds, muitas vezes apresenta manifestagdes clinicas iniciais,
como mal-estar, febre, cefaleia, rigidez de nuca, mialgias,
artralgias migratdrias e linfadenopatias, ndo sendo incomum
gue esses sinais e sintomas durem varias semanas nos casos
em que o tratamento ndo seja instituido, e que, semanas ou
meses apods, pode acarretar manifestacdes neuroldgicas
(15% dos casos), tais como meningite asséptica, encefalite,
coreia, neurite de pares cranianos (incluindo a paralisia facial
bilateral) e radiculoneurite motora e sensorial, é a

(A) doencga de Lyme.

(B) doencga de Chagas aguda.

(C) febre maculosa brasileira.

(D) leishmaniose tegumentar americana.
(E) leishmaniose visceral.

QUESTAO 9

QUESTAO 10

Uma paciente de 88 anos de idade, em uso de 10 mg
ao dia de prednisona devido a asma e bronquiectasia, esta
utilizando antibioticoterapia de largo espectro, ha mais de
dez dias, por apresentar infec¢do do trato urinario (ITU).
Encontra-se com quadro de queda do estado geral, confusao
mental, desnutricdo, leve taquipneia, ausculta respiratoria
com roncos em base e auséncia de febre.

Com base nessa situagdo hipotética, o diagndstico provavel
da paciente serd

(A) ITU por Escherichia coli resistente.

(B) ITU por Proteus ou klebsiella resistente.
(C) pneumonia por Pseudomonas aeruginosa.
(D) pneumonia por pneumococo.

(

E) asma persistente e deméncia mista.

PEDIATRIA

QUESTAO 11

A doenga febril aguda de curta duragdo (no maximo doze
dias) e gravidade variadvel, que se apresenta como infec¢do
subclinica e(ou) leve, ou até uma forma grave e fatal, cujo
quadro tipico tem evolucdo bifasica (periodo de infecgdo e de
intoxicagdo), com inicio abrupto, febre alta e pulso lento em
relacdo a temperatura, calafrios, cefaleia intensa, mialgias,
prostracdo, nduseas e vomitos, durando cerca de trés dias,
apods os quais se observa remissdao da febre e melhora dos
sintomas, o que pode durar algumas horas ou, no maximo,
dois dias, sendo que o caso pode evoluir para cura ou para a
forma grave (periodo de intoxicagdo), caracterizada por
aumento da febre, diarreia, reaparecimento de vomitos com
aspecto de borra de café, instalagdo de insuficiéncia hepatica
e renal, surgindo também ictericia, manifestagbes
hemorragicas (hematémese, melena, epistaxe, hematuria,
sangramento vestibular e da cavidade oral, entre outras),
oliguria, albuminuria e prostragdo intensa, além de
comprometimento do sensério, que se expressa mediante
obnubilagdo mental e torpor com evolugdo para coma, é a

(A) dengue grave.

(B) febre amarela.

(C) malaria.

(D) leptospirose.

(E)  hepatite fulminante.
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Assinale a alternativa que apresenta a sindrome infecciosa
que pode ser assintomatica ou apresentar-se com febre alta,
odinofagia, tosse, artralgias, adenopatia cervical posterior
simétrica (que pode se generalizar), esplenomegalia,
hepatomegalia discreta (raramente com ictericia), erupgao
cutdnea e comprometimento da orofaringe, sob a forma de
faringoamigdalite exudativa.

(A) difteria

(B) parotidite infecciosa

(C) psitacose

(D) mononucleose infecciosa
(E) angina de Plaut Vicent

QUESTAO 12

Com relagdo a necessidade de ferro do lactente, é correto
afirmar que

(A) o leite materno nos primeiros seis meses de vida
previna anemia por possuir quantidades bem
superiores de ferro que o leite de vaca.

(B) o ferro heme presente na hemoglobina e na
mioglobina das carnes e visceras tenha menor
biodisponibilidade e absor¢do que os contidos no feijao
€ no ovo.

(C) fitatos, taninos, calcio e fosfatos possuam efeito
facilitador, aumentando a absorg¢do do ferro.

(D) avitamina A seja fator inibidor da absor¢do do ferro e
deva ser oferecida como complementagdo somente
apds um ano de idade.

(E) criangas de seis a dezoito meses de vida devam receber
o suplemento de ferro mesmo em aleitamento
materno.
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Em uma gestante no terceiro trimestre de gestacgao,
foi observada a seguinte sorologia para toxoplasmose:
IgG+ e IgM+, com baixo indice de avidez (20%). O
recém-nascido (RN) ndo apresentou qualquer sintoma ou
alteracdo no exame fisico. Foi realizada punc¢do lombar, que
evidenciou proteinorraquia > 1.000 mg/dL, e exame de fundo
do olho normal.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta a conduta terapéutica correta para o RN.

(A) pirimetamina, sulfadiazina, acido félico e prednisona
até seis meses de vida

(B) pirimetamina, sulfadiazina, acido folinico até um ano
de idade e prednisona com retirada gradual apds
estabilizagdo do processo inflamatério

(C) pirimetamina, sulfadiazina e 4cido fdlico até dezoito
meses de vida

(D) pirimetamina, sulfadiazina e acido félico até um ano de
idade

(E) apenas acompanhamento soroldgico

QUESTAO 16

Embora a grande maioria dos RN seja assintomdtica ao
nascimento, entre 5 e 15% podem ter anormalidades tardias,
meses a anos apds o nascimento, principalmente surdez
neurossensorial, que pode ser bilateral em até 50% dos casos.
S3o os seguintes os sinais clinicos mais frequentemente
observados na infeccdo congénita por esse agente:
restricdo do crescimento intrauterino;  petéquias;
hepatoesplenomegalia; ictericia associada a colestase;
hiperbilirrubinemia  direta; microcefalia; calcificagdes
periventriculares; trombocitopenia; e aminotransferases

séricas aumentadas. Essa infeccdo congénita corresponde

(A) asifilis.

(B) atoxoplasmose.
(C) azica.

(D) arubéola.

(E) ao citomegalovirus.

QUESTAO 17

QUESTAO 14

Assinale a alternativa que apresenta o fator de risco para
desenvolvimento de hiperbilirrubinemia significante em RN >
35 semanas de idade gestacional.

(A) ictericia nas primeiras 72 horas de vida

(B) tipagem sanguinea materna A e RN B

(C) tipagem sanguinea maternaAouBeRNO
(D) descendéncia asiatica

(E) fator RH materno positivo e RN negativo

QUESTAO 15

Assinale a alternativa que apresenta fator de risco para sepse
neonatal.

(A) género masculino

(B) segundo gemelar

(C) infecgdo urindria materna em qualquer fase da
gestacao

(D) ruptura prematura de membranas amnidticas superior
a seis horas

(E) colonizagdo inespecifica do trato genital feminino

HFA/2017

Sindrome devido a uma anormalidade dos cromossomos
sexuais, mais comum em criangas do sexo feminino. A
constituicdo cromossOmica pode ser auséncia de um
cromossomo X (caridtipo 45, X), mosaicismo cromossGmico
(caridtipo 45, X/46, XX), além de outras anomalias estruturais
do cromossomo X. As anormalidades tipicas incluem baixa
estatura, disgenesia gonadal, pescoco alado, linha posterior
de implantagdo dos cabelos baixa, facies tipica, torax
alargado, com aumento da distancia entre os mamilos,
linfedema, cubito valgo, tireoidite autoimune, com ou sem
hipotireoidismo, anormalidades renais, cardiovasculares e
auditivas, além de deficiéncia cognitiva em algumas
atividades, embora a inteligéncia média seja considerada
como normal. Baixa estatura é o achado mais comum.
Caracteristicamente ha retardo leve do crescimento na fase
intrauterina, redug¢do progressiva da velocidade de
crescimento durante a infdncia e marcada auséncia de
crescimento na fase puberal. Pacientes nao tratadas
apresentam altura média, na idade adulta, de 136 a 147 cm.

Trata-se da sindrome de

(A) Edwards.

(B) Patau.
(C) Turner.
(D) Down.

(E) Klinefelter.



HOSPITAL DAS FORCAS ARMADAS

QUESTAO 18

Doenca genética autossémica recessiva que ocorre devido a
mutacOes de um gene localizado no braco longo do
cromossomo 7. Acomete vdrios orgdos e sistemas,
principalmente o sistema respiratdrio e o aparelho digestivo,
sendo o acometimento pulmonar responsavel pela
maior morbimortalidade dos pacientes. O acumulo de
muco espesso nhas vias aéreas inferiores é uma das
caracteristicas-chave da fisiopatogenia da doenca pulmonar,
assim como a presenca de reagdao inflamatdria
predominantemente neutrofilica. Na evolug¢do, o pulmao
torna-se cronicamente infectado por bactérias e o ciclo
de infec¢do, inflamagdo e remodelamento bronquico
acelera-se, contribuindo para o desenvolvimento da doenca
pulmonar obstrutiva crénica e irreversivel. O diagndstico da
doenga descrita e a bactéria mais prevalente nas infec¢Ges
pulmonares sdo, respectivamente,

(A) doenga de Wilson e pneumococo.

(B) amiloidose e Staphylococcus aureus.

(C) mucopolissacaridose e Klebsiella sp.

(D) histiocitose e E.coli.

(E) fiberose cistica e Pseudomonas aeruginosa.

QUESTAO 19

Aplicacdo: 2017

OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

QUESTAO 21

O agente etioldogico da doenca de transmissdo
exclusivamente sexual, mais frequente nas regides tropicais,
que se caracteriza por apresentar lesdes multiplas (podendo
ser Unica), tipo ulceras, habitualmente dolorosas, de borda
irregular, com contornos eritematoedematosos e fundo
irregular, cobertas por exsudato necrético, amarelado e de
odor fétido que, quando removido, revela tecido de
granulagdo que apresenta sangramento facil quando
submetido a traumatismos, ocorrendo na furcula e na face
interna dos grandes labios, lesdes que produzam
sintomatologia discreta no colo uterino e na parede vaginal,
lesGes extragenitais e infecgOes assintomaticas é o(a)

(A)  Chlamydia tracomatis.
(B) Calymmatobacterium granulomatis
granulomatis, Donovania granulomatis).
(C)  Neisseria gonorrhoeae.
) papilomavirus humano.
(E)  Haemophilus ducrey.

(Klebsiella

Um RN do sexo feminino apresenta sinais de virilizagdo
da genitdlia externa, traduzida por aumento de clitdris, fusdo
labial e formacdo de seio urogenital.

Nessa situacdo hipotética, o principal distirbio metabdlico a
ser monitorado serd a

(A)  hipoglicemia.

(B) hipopotassemia.
(C) hiponatremia.
(D) hipocalcemia.

(E)  hipomagnesemia.

QUESTAO 22

QUESTAO 20

A respeito da imunizagdo na infancia, assinale a alternativa
correta.

(A) A vacina BCG deverd ser administrada o mais
precocemente possivel, apds o nascimento, mesmo em
RN HIV positivo.

(B) A vacina contra hepatite B (recombinante) devera ser
administrada nas primeiras doze horas de vida, exceto
em prematuros com menos de 36 semanas ou maes
portadoras da hepatite B.

(C) A wvacina contra rotavirus humano deverd ser
administrada, em dose Uunica intramuscular, ao se
completar um ano de idade.

(D) A vacina pneumocdcica 10 (conjugada) é indicada aos
dois anos de idade somente para asmaticos ou
portadores de doencas pulmonares cronicas.

(E) Avacina contra hepatite A devera ser administrada, em
dose Unica, ao hascimento.
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No que diz respeito ao alivio da dor no trabalho de parto
normal a termo, assinale a alternativa correta de acordo com
as recentes diretrizes nacionais de assisténcia ao parto
normal do Ministério da Saude.

(A) A imersdo em agua para alivio da dor no trabalho de
parto é contraindicada devido ao risco para o bindmio
mae-filho.

(B) A analgesia regional ndo prolonga o primeiro periodo
do parto mais longo nem aumenta a chance de
cesariana.

(C) A solicitagdo materna por analgesia de parto é
dependente da fase do parto e do grau de dilatagao.

(D) A estimulagdo elétrica transcutanea deve ser utilizada
em mulheres em trabalho de parto estabelecido.

(E) Os opioides devem ser utilizados de rotina, pois
oferecem alivio da dor e apresentam poucos efeitos
colaterais para a mulher.

QUESTAO 23

Considerando-se que a gravidez decorrente de violéncia
sexual seja um dos maiores temores das vitimas, reforga-se a
opc¢ao pela contracepgao de emergéncia. Nessas situagdes,
quando o ritonavir estiver incluso no esquema de profilaxia
da AIDS, o melhor método sera

(A) somente o levonorgestrel.

(B) o método de Yuzpe (administragdo combinada de um
estrogénio e um progestageno sintético).

(C) aassociagao etinilestradiol e levonorgestrel.

) somente o etinilestradiol.

(E) qualquer estrogénio, desde que em altas doses.
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QUESTAO 24

No que se refere a conduta adequada em casos de ruptura
prematura de membranas no parto a termo, assinale a
alternativa correta a luz das recentes diretrizes nacionais de
assisténcia ao parto normal do Ministério da Saude.

(A) Na auséncia de contracGes, deve-se realizar toque
vaginal caso haja duvida em relacdo ao diagndstico de
ruptura das membranas.

(B) Deve-se informar a gestante que mais da metade das
mulheres com ruptura precoce de membranas no
termo entrard em trabalho de parto em até 24 horas.

(C) Deve-se induzir o trabalho de parto até 48 horas apds
a ruptura precoce das membranas.

(D) Deve-se aconselhar a mulher a aguardar em domicilio,
por até 24 horas, para prevengdo de infeccao
hospitalar.

(E) Deve-se indicar cesariana se o trabalho de parto ndo se
iniciar em até 72 horas apds a ruptura precoce das
membranas.

QUESTAO 27

A respeito do cancer de mama feminino, é correto
afirmar que

(A) as estratégias para diagndstico precoce sejam o exame
clinico anual das mamas a partir dos quarenta anos de
idade e a mamografia bilateral anual dos cinquenta aos
69 anos de idade.

(B) aidade seja seu principal fator de risco, uma vez que a
incidéncia aumenta rapidamente até os cinquenta anos
de idade, sendo mais lenta apos.

(C) o prognéstico seja bom, mesmo quando diagnosticado
em estagios avangados, devido aos avangos
terapéuticos.

(D) os melhores resultados de sobrevida estejam
relacionados principalmente ao diagndstico precoce
por ecografia mamaria, que é pouco invasivo.

(E) as caracteristicas de malignidade ao exame clinico
sejam ndédulos mamarios geralmente multiplos, de
consisténcias cisticas e pouco aderidos ao tecido
adjacente.

QUESTAO 28

QUESTAO 25

Acerca das novas condutas recomendadas em intervengdes e
medidas de rotina no primeiro periodo do parto normal,
assinale a alternativa correta.

(A) A amniotomia precoce, associada ou ndo a ocitocina,
deve ser realizada de rotina em mulheres em trabalho
de parto que estejam progredindo bem.

(B) Astricotomias pubiana e perineal devem ser realizadas
de forma rotineira durante o trabalho de parto.

(C)  As mulheres devem ser orientadas a permanecer em
repouso, na posicdo de decubito lateral esquerdo.

(D) Se houver suspeita de falha de progresso ainda no
primeiro estdgio do trabalho de parto, deve-se
considerar a necessidade de avaliagdo especializada.

(E) O enemadeve ser realizado de forma rotineira durante
o trabalho de parto.

A realizacdo do exame citopatoldgico continua sendo a
estratégia mais amplamente adotada para rastreamento do
cancer de colo uterino. Com relagdo aos aspectos que devem
ser considerados para realizagdo do exame Papanicolau,
assinale a alternativa correta.

(A) Como politica de saude publica, deve-se realizar o
exame na populagdo-alvo anualmente.

(B) Em adolescentes e mulheres jovens com lesdes
precursoras do cancer de colo de Utero, a conduta deve
ser mais agressiva.

(C) O rastreamento em mulheres com menos de 25 anos
de idade ndo tem impacto na redugdo da incidéncia ou
mortalidade por cancer de colo de utero.

(D) E consenso que mesmo mulheres que nunca tiveram
relacdo sexual correm o risco de desenvolver cancer de
colo de utero.

(E)  Mulheres na pds-menopausa devem ser rastreadas
com mais frequéncia devido ao maior risco de
desenvolvimento desse cancer.

QUESTAO 29

QUESTAO 26

Assinale a alternativa que apresenta a neoplasia maligna mais
letal em mulheres.

(A) adenocarcinoma de mama
(B) carcinoma de colo uterino
(C) carcinoma de ovario

(D)  cancer de tiroide

(E)  cancer do endométrio

HFA/2017

Assinale a alternativa que apresenta os pardmetros de
exames complementares laboratoriais para sindrome de
HELLP completa.

(A) plaguetas/mL < 100.000, TGO > 70 e DHL > 600 UI/L

(B) plaquetas/mL < 150.000, TGO > 50 e DHL > 400 UI/L

(C) plaquetas/mL < 200.000, TPO = 40 e bilirrubina
>2 mg/dL

(D) plaquetas/mL > 300.000, TGP > 60 e bilirrubina
>2 mg/dL

(E) plaquetas/mL normais, TGP > 50 e presenca de
esquizdcitos
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Assinale a alternativa que apresenta a terapéutica
antimicrobiana menos indicada para o tratamento de
infeccdo urinaria na gravidez.

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

nitrofurantoina

ampicilina

amoxacilina

cefalexina

sulfametoxazol + trimetropim

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

QUESTAO 31

QUESTAO 33

Os dois principais fatores de risco do suicidio sao

(A) idade e género.

(B) doenca mental e tentativa prévia de suicidio.

(C) histdrico familiar e genético de suicidio.

(D) doengas clinicas ndo psiquiatricas e eventos adversos

na infancia e na adolescéncia.
(E) doengas clinicas ndo psiquiatricas e histéria genética de
suicidio.

QUESTAO 34

No que diz respeito a longevidade da populagdo nas
Américas, incluindo o Brasil, recente relatério da organizagdo
panamericana de saude aponta que a(s)

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

expectativa de vida nessa regido tem diminuido em
relagdo a média global devido a surtos de doengas
emergentes, como febre amarela, zika, chikungunya e
dengue.

incidéncia de doengas crdnicas, como a diabetes, esta
em queda devido a eficiéncia das politicas de
prevengdo primarias.

prevaléncia da obesidade assumiu caracteristicas
epidémicas na mesma proporg¢do de outras regides e,
em especial, no género masculino e em criangas.
doencas cardiovasculares continuam sendo a principal
causa de morte na regiao.

taxas de mortalidade por acidentes de transito e
homicidios na América Latina sdo pouco mais elevadas
que nas demais regides.

QUESTAO 32

A ergonomia visa estabelecer parametros que permitam a
adaptagao

(A) das condigbes de trabalho as caracteristicas
psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo a
proporcionar um maximo de conforto, seguranga e
desempenho.

(B) das condigdbes de trabalho relacionadas a
levantamento, transporte e descarga de materiais ao
trabalhador para evitar doencas.

(C) do trabalhador as caracteristicas gerais do trabalho,
visando a uma producdo eficiente e a prevengdo de
doengas ocupacionais.

(D) do trabalhador as condiges de trabalho que incluam
aspectos relacionados a levantamento, transporte e
descarga de materiais.

(E) do trabalhador aos equipamentos e a prdpria
organiza¢do do trabalho, de modo a proporcionar
seguranca e saude no trabalho.

QUESTAO 35

De acordo com o Conselho Federal de Medicina, todos os
anos, sao registrados cerca de dez mil suicidios no Brasil e um
milhdo em todo o mundo, havendo muitos mitos em relagao
a esse tema. Acerca do suicidio, assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

(€

(D)

(E)

O suicidio é uma decisao individual, ja que cada um tem
pleno direito de exercitar seu livre arbitrio.

Quando uma pessoa pensa em se suicidar, terd risco de
suicidio para o resto da vida.

Falar sobre suicidio ndo aumenta o risco, pois pode
aliviar a angustia e a tensdo que esses pensamentos
trazem.

As pessoas que ameagam se matar nao o fardo, pois
querem apenas chamar a atengdo.

Quando um individuo mostra sinais de melhora ou
sobrevive a uma tentativa de suicidio, esta fora de
perigo.

HFA/2017

Assinale a alternativa que apresenta o conceito de vigilancia
epidemioldgica.

(A) observagdo aleatéria da distribuicdo e da tendéncia de
incidéncia de uma doenca por meio de coleta, analise e
interpretacdo de morbidade, mortalidade ou alguma
outra fonte de dados

(B) maneira de obter dados que permitam descrever as
caracteristicas das doengas como principal finalidade
de pesquisa para tratamento

(C) estudo esporadico, visando a economicidade, de todos
os aspectos da ocorréncia e da propagacao de uma
doencga

(D) coleta, andlise e interpretagdo randomizada de dados
sobre doencas infecciosas para analise vetorial e seu
controle

(E) sistema de coleta, andlise e disseminacdo de
informacdes relevantes para a prevencdo e o controle
de um problema de saude publica
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QUESTAO 36

Aplicacdo: 2017

Na cadeia epidemioldgica das doencas infecciosas, a
capacidade de o agente etioldgico produzir doencgas, de um
modo geral, é definida como

(A) infectividade.
(B) patogenicidade.
(C) viruléncia.

(D) antigenicidade.
(E)  vulnerabilidade.

QUESTAO 37

QUESTAO 39

Uma empresa de contabilidade com apenas dez
empregados foi classificada com risco ocupacional | (baixo
risco).

Nesse caso hipotético, para se garantir a saude do
trabalhador, é obrigatdria a

(A) assessoria de um técnico de seguranga do trabalho,
que podera ser terceirizado.

(B) implantagido de um Servico Especializado em
Seguranca e Medicina do Trabalho.

(C) solicitagdo de exames médicos admissionais e
demissionais dos empregados.

(D) elaboragdo do Programa de Prevengdo de Riscos
Ocupacionais restrito.

(E) elaboragdo do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, com indicacdo de um médico
coordenador.

Assinale a alternativa que apresenta o fator de progndstico a
ser considerado para verificar se a sibilancia asmatica da
crianga sera prolongada ou persistird na vida adulta.

(A) falha da prevengdo primaria por meio do controle de
fatores ambientais

(B) falha da prevengdo secundaria por meio do uso de
corticoides inalatérios

(C) presenca de quadros de sibilancia associados a
episddios de resfriados (viroses de vias aéreas)

(D) diagndstico de rinite nos trés primeiros anos de vida

(E) eosinofilia sanguinea superior a 3%,
independentemente de outras patologias

QUESTAO 40

QUESTAO 38

Independentemente da especialidade, a relagdo do médico
com o trabalhador devera pautar-se em aspectos éticos.
Acerca desse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) O médico que avalia a possibilidade de a causa de
determinada doencga, alteracdo clinica ou laboratorial
estar relacionada as atividades ocupacionais do
paciente ndo necessita de ser especialista em medicina
do trabalho.

(B) Quando houver risco ocupacional, o trabalho da
gestante deverd ser previamente autorizado por
parecer de médico com especializacdo em obstetricia
para prote¢do do bindmio mae-feto.

(C) O perito médico judicial sera designado pela Delegacia
Regional do Trabalho.

(D) Quando investido como assistente técnico, o médico
da empresa podera assistir simultaneamente o
empregador e o trabalhador da empresa.

(E) O perito médico de instituigdes previdenciarias e
seguradoras esta impedido de orientar a terapéutica
do periciando em qualquer situagdo, pois o médico ndo
pode ser perito e assistente do mesmo paciente.
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AcOes e servicos publicos de saude e servigos privados
contratados ou conveniados que integrem o Sistema Unico de
Saude sdo desenvolvidos de acordo com as diretrizes
previstas na Constituicdo Federal, entre outras. Sendo assim,
assinale a alternativa que apresenta uma dessas diretrizes.

(A) prioridade de acesso aos servigos de saude nos niveis
primario e secundario

(B) integracdo em nivel executivo das a¢Ges de saude,
meio ambiente e saneamento bdsico

(C) organizacdo dos servigos publicos de modo a evitar
duplicidade com qualquer servigo privado

(D) prioridade de assisténcia a saude de mulheres e
criangas de até doze anos de idade

(E) centralizagdo politico-administrativa com diregdo Unica
em cada esfera de governo

CIRURGIA GERAL

QUESTAO 41

Um paciente de 34 anos de idade, previamente higido,
buscou assisténcia médica com queixa de dor na virilha,
associada a “inchago” da regido, apds realizagdo de atividade
fisica. Ao exame, apresentava abaulamento em regido
inguinal direita, abaixo do ligamento inguinal, com
aproximadamente 4 cm de didmetro, com moderada dor a
palpagdo, mas sem sinais flogisticos.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta o diagndstico mais provavel para o paciente.

(A)  hérniainguinal direta
(B) hérniainguinal indireta
(C)  hérnia de Richter

(D) hérnia de Spigel

(E)  hérnia femoral
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Texto para as questoes 42 e 43.

Um paciente de 42 anos de idade foi admitido no
servico de emergéncia com queixa de dor epigastrica, fezes
escurecidas e fraqueza. Relata que os sintomas tiveram inicio
nas ultimas 24 horas. Nega comorbidades prévias, mas
informa uso frequente de ibuprofeno, nas ultimas semanas,
devido a dores musculares relacionadas ao trabalho. Nega
tabagismo, etilismo e uso de drogas ilicitas. Ao exame,
apresenta temperatura axilar de 37 °C, PA de 80 x 55 mmHg,
FC de 119 bpm, FR de 22 irpm e SpO, de 94% e estd
hipocorado, com abdome levemente distendido e sensivel na
regido epigdstrica. O exame da regido retal evidencia fezes
com melena.

QUESTAO 42

Aplicacdo: 2017

QUESTAO 45

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta a abordagem inicial mais adequada para o
paciente.

(A) endoscopia digestiva alta

(B) reanimacgdo com liquidos intravenosos
(C) inibidores de bomba de prétons

(D) escleroterapia

(E) ligadura elastica

O reparo de feridas é um fenémeno biolégico de resposta dos
tecidos lesados na tentativa de restaurar a fungdo e a
estrutura normais apds o trauma. Acerca do processo de
cicatrizacdo de feridas, assinale a alternativa correta.

(A) Em uma ferida grande, como uma ulcera de pressao, a
escara ou o exsudato fibrinoso refletem a fase
proliferativa.

(B) O macréfago é a Unica célula verdadeiramente
fundamental para a cicatrizagdo de feridas, pois serve
para orquestrar a liberagao de citocinas e estimular
processos subsequentes de cicatrizagdo.

(C) Durante uma lesdo tecidual aguda, a lesdo dos vasos
sanguineos resulta em vasodilatagdo local intensa,
seguida de vasoconstri¢ao e parada do sangramento.

(D) A fungdo primaria dos fibroblastos é sintetizar
colageno, que eles comegam a produzir durante a fase
celular da maturagdo ou regeneragao.

(E) O tecido resultante da ferida cicatrizada é repleto de
cristas interpapilares, o que potencializa a ancoragem
e garante maior resisténcia a neoepiderme.

QUESTAO 46

QUESTAO 43

Considere-se ainda que, a endoscopia digestiva alta, tenha
sido evidenciada, nessa situagdo hipotética, uma ulcera
gastrica com vaso visivel ndo sangrante. Sendo assim, assinale
a alternativa que apresenta, correta e respectivamente, a
classificacio de Forrest para a ulcera e seu risco de
ressangramento.

(A) Forrest llc e baixo risco

(B) Forrest Ib e risco intermediario
(C) Forrest la e alto risco

(D) Forrest lla e alto risco

(E) Forrest Il e alto risco

QUESTAO 44

A via aérea dificil € sempre um desafio para a pratica médica,
portanto algumas técnicas de resgate devem ser lembradas
nessa situagdo de incapacitagdo para que seja realizada uma
intubacdo bem-sucedida. Considerando essa informacao,
assinale a alternativa que apresenta um dispositivo que pode
ser utilizado para canulizagdo cega das vias aéreas.

(A) mascara laringea

(B) mascara de Venturi

(C) mascara ndo reinalante
(D) céanulatraqueal

(E) tubo traqueal

HFA/2017

As causas de obstrucdo do intestino delgado mudaram
drasticamente desde 1900. Na virada do século XX, hérnias
eram responsaveis por mais de 50% das obstrucdes
intestinais mecanicas. Com o reparo eletivo rotineiro das
hérnias, esta causa passou a ser a terceira mais comum de
obstrucdo do intestino delgado nos paises industrializados. As
aderéncias secundarias a cirurgia prévia agora sdo a causa
mais comum de obstrugao do intestino delgado.

Courtney M. Townsend (coord.). Sabiston. Tratado de cirurgia: a
base bioldgica da pratica cirtrgica moderna. 19.2 ed. v. 2. Rio de
Janeiro: Elsevier, c2015. p. 2173 (e-book).

A respeito da tematica abordada no texto acima, assinale a
alternativa correta.

(A) A maioria dos tumores malignos que causam obstrucdo
intestinal sdo provenientes de lesdes a distancia, como
a mama, o pulmao e o melanoma.

(B) No inicio de uma obstrucdo, o aumento do
peristaltismo ocorre somente acima do ponto da
obstrucdo, como tentativa de propelir os conteudos
luminais além do ponto obstruido.

(C) A obstrucdo do intestino delgado pode ser secundaria
a um abscesso intra-abdominal, como resultado de um
ileo local adjacente ao abscesso.

(D) A intuissucepgdo ndo é causa de obstrugdo intestinal
no adulto.

(E) Hipocloremia, hipopotassemia e acidose metabdlica
constituem efeitos metabdlicos secundarios a perda de
liguidos para o terceiro espago causada por uma
obstrugdo alta.
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QUESTAO 47

Aplicacdo: 2017

Uma paciente de 22 anos de idade foi levada em
protocolo de trauma pelo servico de atendimento mével de
urgéncia ao pronto-socorro apos ter sido atropelada em uma
via publica. A avaliacdo inicial, a paciente apresentava vias
aéreas pérvias, mantendo frequéncia respiratoria de 18 irpm,
com SpO; de 93%, PA de 90 x 65 mmHg, FC de 122 bpm e
abertura ocular somente ao estimulo doloroso, com flexdo
anormal e sem resposta verbal. Havia uma laceragdo de
aproximadamente 5 cm no couro cabeludo e contusdo em

regido temporal direita.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a alternativa
que apresenta correta e respectivamente a pontuagdo
segundo a Escala de Coma de Glasgow (ECG) e a conduta

imediata para a paciente.

(A) ECG 8 e iniciar suplementagdo de O, com mascara de
Venturia 35%

(B) ECG 7 erealizar tomografia computadorizada de cranio
sem contraste

(C) ECG 4 eencaminhar para craniectomia descompressiva

(D) ECG 6 e realizar intubagdo endotraqueal

(E) ECG 9 e realizar limpeza e sutura da lesdo em couro
cabeludo

QUESTAO 48

QUESTAO 49

Acerca das queimaduras elétricas, assinale a alternativa
correta.

(A) Adreacorporal queimada pode ser calculada pelaregra
dos 9 de Wallace.

(B) A corrente elétrica penetra em uma parte do corpo,
como os dedos ou a mado, e progride pela pele devido a
sua baixa resisténcia.

(C) Os vasos sanguineos, que transmitem grande parte da
eletricidade, podem progredir para trombose
progressiva.

(D) As lesdes de baixa voltagem também estdo associadas
a destruicdo oculta de tecidos profundos, com graus
variaveis de queimaduras cutdneas nos sitios de
entrada e saida.

(E) A monitorizagdo cardiaca continua é necessaria para
todo paciente vitima de choque elétrico nas primeiras
72 horas de internagdo devido ao alto risco de
desenvolvimento de arritmias cardiacas malignas e

parada cardiaca.
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Uma paciente de 46 anos de idade foi submetida a
uma avalia¢do geral de salde devido a queixa de fraqueza e
fadiga frequentes. Nega comorbidades prévias, alcoolismo,
tabagismo e uso de drogas ilicitas. Ao exame fisico, ndo
apresentava alteracdes dignas de nota. A avaliagdo
laboratorial, foi evidenciado célcio sérico de 12,1 mg/dL
(8,4 a 10,4 mg/dL), fosfato sérico de 1,8 mL/dL (2,5 a
4,8 mg/dL) e cloreto sérico de 104 mmol/L. O hemograma, o
restante da avaliagcdo laboratorial, o EAS, a radiografia de
térax e o eletrocardiograma de doze derivagdes vieram
normais.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa
correta.

(A) O diagnéstico da paciente é doenga de Paget e a
confirmacdo diagndstica pode ser realizada pela
presenca de PTHi sérico reduzido.

(B) E importante solicitar uma amostra de urina de
24 horas e, em caso de baixa concentracdo de calcio
urindrio, pensar na hipotese de hipercalcemia
hipocalciurica familiar benigna (HHFB) e indicar
paratireoidectomia.

(C) A paratireoidectomia é o melhor tratamento para a
paciente e devera ser realizada quando seu nivel sérico
de calcio atingir 15 mg/dL.

(D) As glandulas paratireoides estdo situadas na face
posterior da tireoide, ndo sendo recomendados os
exames de imagem para localizagdo pré-operatoria.

(E) Na presenga de PTH elevado e na auséncia de padrio
familiar de hipercalcemia, estao indicadas a localizagao
e a exploragao cirurgica das paratireoides.

QUESTAO 50

A cirurgia bariatrica e metabdlica, também conhecida
como cirurgia da obesidade, ou, popularmente, como
reducdo de estdmago, reune técnicas com respaldo cientifico
destinadas ao tratamento da obesidade e das doencas
associadas ao excesso de gordura corporal ou agravadas
por ele.

Internet: <www.sbcbm.org.br> (com adaptagdes).

Considerando o texto acima, assinale a alternativa que
apresenta uma contraindicagdo absoluta a realizagdo da
cirurgia bariatrica.

(A) sindrome de Prader-Willi

(B) diabetes

(C) idade menor que 21 anos

(D) idade maior que 65 anos

(E) hipertensdo arterial sistémica
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